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ЩОДЕННИЙ ПРИВІТ  

Гартуйсь! 

Гартуватися значить скріплювати, тобто зміцнювати себе  
фізично і духовно щоб стати витривалим і змогти витримати 
будь-які труднощі в житті. 

Цей привіт пригадує що сумівці мають привчати себе до всяких 
життєвих ситуацій, добрих і злих, включно із ситуаціями що 
вимагаєть тяжкої праці, всяких невигод, страхи тощо. Життя не 
завжди легке і звичайно треба вміти зносити багато 
непреємносйей і випробувань щоб здіснити ЖИТТЄВІ ЦІЛІ. 

 

 


